
第33回新潟県武術太極拳選手権大会
第26回武術太極拳フェスティバル大会／第28回にいがたねんりんピック太極拳交流大会

第28回にいがたねんりんピック太極拳交流大会／第26回武術太極拳フェスティバル大会出場申込書

★演武種目・曲名を必ず記入して下さい　★全国大会出場希望なしの場合、選手数制限なし

☆氏名にふりがな、記入項目は全て記入、出場項目（年齢別）にも○印または套路名称を記入して下さい
☆複数出場の場合、申込書は出場1種目ごとに1枚提出して下さい

日時：2023年10月8日（日）　競技開始 9:30～
会場：新潟市西総合スポーツセンター　〒950-2101 新潟市西区五十嵐1の町6368番地48　Tel.025-268-6400
主催：新潟県武術太極拳連盟・社会福祉法人新潟県社会福祉協議会
共催：新潟県・新潟市・公益財団法人新潟県スポーツ協会
後援：公益財団法人新潟県市町村振興協会・公益社団法人日本武術太極拳連盟

ルール：全日本選手権大会のルール（アジア武術競技ルール）に準ずる。
出場料：個人種目1種目につき3,000円（学生・ジュニア1,000円）・団体種目1チームにつき10,000円
 出場料納付口座／第四北越銀行本店 普通1553336 （加盟団体・登録会員以外の愛好者は出場料倍額とする）

申　込：2023年8月16日（水）までに申込書（1種目ごと1枚提出）に出場料を添えて各団体に提出。
 団体出場チームは使用の音楽ＣＤを申込書提出時一緒に提出。
 各団体は8月18日（金）までに取りまとめ、県連盟に提出（必着）してください。
お問い合わせ：新潟県武術太極拳連盟　Tel.025-228-2150　Fax025-228-2160

【ねんりん部門（個人部門）】と【競技部門】1種目に出場可
【競技部門】
太極拳種目（ねんりん部門出場者は除く）：1人徒手１種目、器械１種目
拳術種目：1人２種目　但し太極拳種目と拳術種目出場はどちらも１種目とする
団体種目：各団体１チーム（フェスティバルとねんりんに出場不可）　
国体種目は上記の制限外で１種目出場できる

第41回全日本武術太極拳選手権大会 新潟県代表選手選考　第36回全国健康福祉祭 鳥取大会 新潟県・新潟市代表選手選考会
2024年国体公開競技「武術太極拳」佐賀大会 県代表選手選考会

選 考 基 準 ： 全日本大会出場選手の選考は、出場申込書の全国大会出場希望欄に『有』と記入した者の中から、
 該当種目の一位を最優先とし定員数に応じる。選考される者が該当種目にいない場合は、
 指導委員会で出場選考する。
 全国健康福祉祭鳥取大会は【ねんりん部門】出場者より選考する。
 国体公開競技「武術太極拳」佐賀大会は【国体種目】出場者より選考する。

ねんりん
部門

競技部門

団体部門

個人種目 ： 60歳～64歳 ・ 65歳～69歳 ・ 70歳～74歳 ・ 75歳以上〈アジア大会音楽使用〉
団体種目 ： 60歳以上（1チーム6人以上7人以下）〈自選音楽使用／競技時間4分以内〉

国際第1長拳〈14歳～17歳以下／2分以内〉 ・ 自選長拳〈18歳～39歳以下／2分以内〉
ジュニア太極拳2〈14歳～17歳以下／3分以内〉 ・ 自選総合太極拳〈18歳～39歳以下／4分以内〉
自選ペア24式〈40歳～59歳以下／4分以内〉

39歳以下 ・ 40歳～59歳 ・ 60歳以上〈競技時間4分以上6分以内〉

パンダ長拳（カンフー体操1・2・1＋2）〈小学3年生まで／20秒以上1分以内〉 ・ ドラゴン長拳（カンフー体操
1＋2または入門長拳）〈中学生以下／20秒以上1分以内〉 ・ 初級長拳・棍術・槍術・刀術・剣術〈1分30秒以内〉
長拳O〈満14歳以上〉・U〈満13歳以下〉 ・ 剣術・刀術・槍術・棍術・南拳・南刀・南棍〈1分20秒以上2分以内〉 

総合太極拳（29歳以下 ・ 30歳以上）〈5分以上6分以内〉 
ジュニア太極拳 3〈満18歳以下／2分30秒以上4分以内〉 ・ 2〈満18歳以下／3分以内〉 ・ 1〈中学生以下／3分以内〉
32式・42式太極剣〈2分以上4分以内〉 

対練〈40秒以上2分以内〉 ・ 太極拳推手〈4分以上6分以内〉 ・ ペア総合太極拳（自選）〈3分以上4分以内〉

自選太極剣・刀〈2分以上4分以内〉、 48式・88式太極拳〈3分以上4分以内〉 
楊式・陳式・呉式・孫式太極拳〈3分以上4分以内〉 、 伝統拳術・器械〈1分以上2分以内〉 
自選難度部門：太極拳・太極剣〈3分以上4分以内〉 、 長拳・南拳・短器械・長器械〈1分20秒以上2分以内〉  
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第33回新潟県武術太極拳選手権大会／第28回にいがたねんりんピック太極拳交流大会出場申込書

□ ねんりん団体部門　□ フェスティバル大会部門　※出場部門の□に✓印を記入

★全国大会出場希望の欄の『有』に○印が記入されていない場合は選考対象外とします
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第41回全国大会出場希望（出場選抜該当チーム人数／4人から10人まで）
ねんりん全国大会出場希望（出場選抜該当チーム人数／6人から7人まで）
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〒
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推手は
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※年齢は2024年4月1日現在の満年齢を基準とする

※年齢は2024年4月1日現在の満年齢を基準とする

【ねんりん部門】
60歳～64歳 ・ 65歳～69歳 ・ 70歳～74歳 ・ 75歳以上

【競技部門】規定套路
　 24式太極拳（ 39歳以下 ・ 40歳～59歳 ・ 60歳以上 ） ・ 総合太極拳（ 29歳以下 ・ 30歳以上 ）
　 ジュニア太極拳（ 3 ・ 2 ・ 1 ）・（ 32式 ・ 42式 ）太極剣 
　 パンダ長拳（ カンフー体操 1・2・カンフー体操1+2 ）・ドラゴン長拳（ カンフー体操1+2・入門 ）
　 初級（ 長拳 ・ 棍 ・ 槍 ・ 刀 ・ 剣 ） ・ 長拳（ O ・ U ） ・ 南拳 ・ 南刀 ・ 南棍
　 棍術（ A ・ B ）・槍術（ A ・ B ）・刀術（ A ・ B ）・剣術（ A ・ B ）
　 国体種目（ 国際第1套路長拳・自選長拳・ジュニア太極拳2・自選総合太極拳・自選ペア24式 ）
【競技部門】自選套路
　 自選太極剣・太極刀（　　 　　 ）・（ 48式 ・ 88式 ）太極拳 ・（ 楊 ・ 陳 ・ 呉 ・ 孫 ）式太極拳
　 伝統競技：拳術（　　　　　　　 　 ）・器械（　　　　　　　 　 ）・自選難度（　　　　　　 　　 ）
【競技部門】団体
　  対練 ・ 太極拳推手 ・ ペア総合太極拳（自選）

 

個人種目

団体種目

複 写 利 用

エントリー制限：

〈自選音楽使用／競技時間1分以上4分以内〉
《自選 太極拳・拳術》とし出場選手数は特に定めない　《全国大会選考》は出場申込書条項を参照
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